
	 	
		

	

	

Tutti	i	trucchi	della	natura	nel	laboratorio	realizzato	da		
L’Orto	di	Brera	e	Fondazione	ACRA	alla	Milano	Food	City	

		

Il	5	e	il	6	maggio,	presso	l’Orto	di	Brera	in	via	San	Carpoforo	6,	si	gioca	con	i	prodotti	della	terra:	
radici,	 foglie,	semi,	 frutta	e	verdura	saranno	al	centro	dell’attenzione	dei	più	piccoli	 impegnati	
nelle	 attività	 dell’orto	 tintorio.	 Un	 laboratorio	 in	 cui	 l’originale	 negozio	 L’Orto	 di	 Brera,	 in	
collaborazione	con	Fondazione	Acra,	insegnerà	come	sperimentare	la	natura	in	modo	creativo.	

Milano,	2	maggio	2017	-	Imparare	i	segreti	delle	piante	e	i	loro	usi	nascosti:	questo	il	contenuto	
del	laboratorio	“L’orto	tintorio”	che	si	terrà	a	Milano,	il	5	e	il	6	maggio,	dalle	16.30,	nell’ambito	
della	Milano	Food	City	promossa	dal	Comune.	 Il	 laboratorio	per	bambini	dai	6	 ai	10	anni	 è	
realizzato	dall’ortofrutta	milanese	L’Orto	di	Brera	in	collaborazione	con	Fondazione	Acra,	Ong	
che	 combatte	 la	 povertà	 con	 soluzioni	 sostenibili	 e	 innovative.	 Saranno	 due	 incontri	 della	
durata	di	40	minuti	ciascuno,	finalizzati	a	scoprire	in	modo	giocoso	le	potenzialità	di	piante,	
fiori,	ortaggi	e	frutti	raccontate	attraverso	l’esperienza	dell’Orto	di	Brera,	storico	negozio	nel	
centro	 di	 Milano	 che	 promuove	 la	 genuinità	 e	 la	 freschezza	 dei	 prodotti	 dell’orto	 con	
preparazioni	sfiziose	e	iniziative	coinvolgenti.	

Giallo	 ocra,	 giallo	 zafferano,	 rosso	 cayenna,	 qual	 è	 l’origine	 di	 questi	 termini?	 Da	 dove	 si	
ricavano	i	pigmenti	usati	per	colorare?	Si	può	colorare	con	la	cipolla?	Queste	e	altre	curiosità	
saranno	svelate	grazie	all’attività	multisensoriale	dell’orto	tintorio	con	l’intento	di	conoscere	la	
stagionalità	e	la	biodiversità,	l’origine	e	i	possibili	utilizzi	dei	pigmenti	naturali	e	gli	usi	insoliti	
degli	alimenti,	stimolando	l’espressività	dei	bambini.	Ad	esempio,	alcuni	prodotti	che	passano	
tutti	i	giorni	sulle	nostre	tavole	potranno	trasformarsi	in	timbri	magici.		E’	il	metodo	Munari,	il	
grande	artista,	designer	e	scrittore	milanese	che	invitava	a	osservare	che	forme	si	potessero	
generare	dalla	frutta	e	dalla	verdura	tagliata:	come	le	rose	nei	gambi	dell’insalata.	

Il	laboratorio	è	organizzato	in	due	parti:	la	prima	è	dedicata	all’osservazione	delle	verdure,	per	
imparare	 i	 nomi	 anche	 di	 quelle	 più	 strane.	 Frutti	 e	 ortaggi	 sono	 poi	 sezionati	 e	 lasciati	
liberamente	nelle	mani	dei	piccoli	artisti	che	potranno	realizzare	forme	sorprendenti	con	questi	
timbri	speciali.	La	seconda	parte	del	laboratorio	prevede	l’utilizzo	dei	timbri	vegetali	per	creare	
e	colorare	un	grembiule	da	cuoco.		

La	partecipazione	è	gratuita.	Per	iscrivere	i	bambini	al	laboratorio	occorre	prenotare,	inviando	
una	email	a	info@mediamover.it		oppure	telefonando	al	numero	3402893068.	

Laboratorio	L’orto	tintorio	
Organizzato	da	L’Orto	di	Brera	(www.ortodibrera.com)	con	Fondazione	Acra	(www.acra.it)	
5	e	6	maggio	dalle	ore	16.30	(durata	40	minuti)	
presso	L’Orto	di	Brera	via	San	Carpoforo	6	Milano	


